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13 - 77 GALAHOERA
Ci Udad_ de Calahorra Avda. Los Angeles s/n 26500
“Velocista Comple’[o" WWW.Cnnassica.com
NORMATIVA
DIA: 17 de marzo de 2012
HORARIO: 12 Jornada: 10:00h

22 Jornada (finales): 17:00h

*La piscina estara a disposicion de los clubes_1h 30min. antes del comienzo de la
competicion. Segun los clubes participantes se enviara la distribucion de las calles.

LUGAR: PISCINAS MUNICIPALES “LA PLANILLA”
-6 calles, cronometraje manual-

CATEGORIAS:

MASCULINA  FEMENINA

BENJAMIN 2001 - 2002 2002 - 2003
ALEVIN 1999 — 2000 2000 — 2001
INFANTIL 1997 — 1998 1998 — 1999
JUNIOR 1994 — 1995 — 1996 1996 - 1997
ABSOLUTO 1993 y posteriores 1995y posteriores

PRUEBAS:

Durante la 12 jornada todas las categorias nadaran 50M, 50E, 50B y 50C.

Durante la 22 jornada se nadaran las finales de 100m Estilos en categoria

Benjamin y 200m Estilos en el resto de categorias asi como los relevos de 10x50m

libres mixto. Las finales estaran formadas por los seis nadadores con mejores

tiempos conseguidos gracias a las suma de los cuatro cincuentas nadados en la 12

jornada.

ORDEN DE PRUEBAS

12 Jornada: 10:00 horas.

22 Jornada: 17:00 horas. FINAL

100 m Estilos Benjamin Masculino

100 m Estilos Benjamin Femenino

50 m mariposa masculino.

200 m Estilos Alevin Masculino

50 m mariposa femenino

200 m Estilos Alevin Femenino

50 m espalda masculino

200 m Estilos Infantil Masculino

50 m espalda femenino

200 m Estilos Infantil Femenino

50 m braza masculino

200 m Estilos Junior Masculino

50 m braza femenino

200 m Estilos Junior Femenino

50 m libres masculino

200 m Estilos Absoluto Masculino

50 m libres femenino

200 m Estilos Absoluto Femenino

EXHIBICION PREBENJAMIN CNNASSICA

Relevo 10x50 m libre mixto.
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BAJAS:

Solo se podran efectuar BAJAS. (NO se podran realizar cambios).

RELEVOS:

Se nadara un relevo de 10x50 m libre mixto formado por un chico y una chica
de cada categoria. ElI orden del relevo comenzard con los benjamines, alevines,

infantiles, junior y acabando con los absolutos.

FORMULA DE COMPETICION:

Todas las series de la mafiana seran confeccionadas contrarreloj y segun tiempo
acreditado. Todas las inscripciones se haran con marcas acreditadas a partir del 1 de
octubre del 2010 y con licencia territorial en vigor.

PUNTUACION:

Para confeccionar las finales de la sesion de la tarde se hara por suma de tiempos
de los cuatro cincuentas de la mafiana. De esta suma de tiempos saldran los SEIS
finalistas de cada categoria y sexo.

Para la clasificacion por clubes, puntuardn sus dos mejores nadadores por
categoria y sexo de las finales individuales de 100 y 200 estilos mas la suma de la
prueba de relevos.

Las finales puntuaran de la siguiente forma:

101201 30| 4° | 5% g°
916 (43|21

Los relevos puntuaran de la siguiente forma: 24, 18, 14, 12, 10,9, 8, 7, 6...
*Los descalificados, retirados, bajas o no presentados, su puntuacion sera 0

en las clasificaciones.
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PREMIOS:

Recibiran distinciones, los nadadores de cada categoria y sexo, que hayan
guedado en 12, 22 y 32 posicion en las finales, asi como los tres primeros clubes en la
prueba de relevos.

Recibiran trofeo los 3 primeros equipos en la clasificacion total conjunta.
Tanto nadadores como entrenadores recibiran obsequios conmemorativos de la “Ciudad
Bimilenaria de Calahorra”.

JUECES:

Seran los designados por el Comité Regional de Arbitros, pertenecientes a la

Federacion Riojana de Natacion.

*Nota: cualquier punto no_ contemplado en este Reglamento y que suscitara

controversia, sera tratado de la misma forma que en el Reglamento de la Real Federacidn

Espaifiola de Natacién, para competiciones de ambito nacional.

INSCRIPCIONES:

Cada CLUB podré inscribir a un maximo de 20 nadadores independientemente

del sexo o categoria, asi como un Unico equipo de relevos.

El C.N.Nassica se reserva el derecho a inscribir cuantos nadadores estime
oportuno.

Las inscripciones se realizardn exclusivamente a través de la aplicacion
informética de la RFEN o en su defecto relacion nominal adjunta, para lo cual se
deberén tener en cuenta los siguientes pasos:

e Para recibir la base de datos de la competicion se deberd haber enviado
previamente el boletin de preinscripcion antes del viernes 17 de febrero, con el
objeto de facilitar la organizacion del trofeo.

e El fichero que genera la aplicacion con las preinscripciones individuales junto
con una copia en formato .pdf, .doc o .xps debera estar en poder del club

organizador_antes las 12:00h del lunes 5 de marzo. Para la prueba de relevos

rellenar la relaciéon nominal adjunta y enviar junto con las preinscripciones.
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Toda la documentacion debera ser enviada a las siguientes direcciones:

e mercherey82@hotmail.com

e entrenador@cnnassica.com

e chnassica@cnnassica.com

El nimero de teléfono para cualquier consulta relacionada con el trofeo:
675 26 53 33 (Santiago Gil, presidente) 6 659 69 26 35 (Merche Rey, entrenadora).

Con la inscripcion, cada club se compromete a que sus componentes (directivos,
nadadores y acompafiantes) respeten las normas de comportamiento que hay que tener
en lainstalacién. Cualquier infraccién de estas normas supondra la expulsién del recinto

durante toda lajornada. Se advierte del uso de "chanclas" para estar en lainstalacion.
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RELACION NOMINAL PARA EQUIPOS DEL PAIS VASCO

CLUB: N2 FEDERACION

Na

Para cualquier aclaracién, la persona de contacto sera:
Nombre-Apellidos: TELF:
e-mail:

Competicion:

A celebrar en: los dias:

MASCULINO __ FEMENINO __ [Afio Prueba y N° Mejor |[25/5 [E/
tiempo [0 M

Fecha

Lugar

Tope
Ao6B

N° licencia:

Nadador/a:

Ne licencia:

Nadador/a:

Ne licencia:

Nadador/a:

Ne licencia:

Nadador/a:

N° licencia:

Nadador/a:

N° licencia:

Nadador/a:

N° licencia:

Nadador/a:

Ne licencia:

Nadador/a:

NO SE ADMITIRAN RELACIONES CON TACHADURAS Y/O ENMIENDAS

Datos del/la técnico/a:

APELLIDOS NOMBRE N° LICENCIA

FECHA RENOVACION TITULACION E.N.E FECHA

D. en calidad de del
Club, certifica que los tiempos estan conseguidos en competiciones de

Calendarios oficiales de RFEN y Federaciones aprobados por la RFEN. Asimismo, certifica que los datos de los participantes son

los que figuran en el D.N.I. 6 Libro de Familia.
(Firma y Sello del Cllub)
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RELACION NOMINAL PARA EQUIPOS DEL PAIS VASCO

CLUB: N2 FEDERACION

Na

Para cualquier aclaracién, la persona de contacto sera:
Nombre-Apellidos: TELF:
e-mail:

Competicion:

A celebrar en: los dias:

MASCULINO __ FEMENINO __ [Afio Prueba y N° Mejor |[25/5 [E/
tiempo [0 M

Fecha

Lugar

Tope
Ao6B

N° licencia:

Nadador/a:

Ne licencia:

Nadador/a:

Ne licencia:

Nadador/a:

Ne licencia:

Nadador/a:

N° licencia:

Nadador/a:

N° licencia:

Nadador/a:

N° licencia:

Nadador/a:

Ne licencia:

Nadador/a:

NO SE ADMITIRAN RELACIONES CON TACHADURAS Y/O ENMIENDAS

Datos del/la técnico/a:

APELLIDOS NOMBRE N° LICENCIA

FECHA RENOVACION TITULACION E.N.E FECHA

D. en calidad de del
Club, certifica que los tiempos estan conseguidos en competiciones de

Calendarios oficiales de RFEN y Federaciones aprobados por la RFEN. Asimismo, certifica que los datos de los participantes son

los que figuran en el D.N.I. 6 Libro de Familia.
(Firma y Sello del Cllub)
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RELACION NOMINAL PARA EQUIPOS DEL PAI[S VASCO

CLUB: N2 FEDERACION

Na

Para cualquier aclaracién, la persona de contacto sera:
Nombre-Apellidos: TELF:
e-mail;

Competicion:

A celebrar en: los dias:

MASCULINO __ FEMENINO __ [Afio Prueba y N° Mejor |[25/5 [E/
tiempo [0 M

Fecha

Lugar

Tope
Adb6B

N° licencia:

Nadador/a:

Ne licencia:

Nadador/a:

Ne licencia:

Nadador/a:

Ne licencia:

Nadador/a:

N° licencia:

Nadador/a:

N° licencia:

Nadador/a:

N° licencia:

Nadador/a:

N° licencia:

Nadador/a:

NO SE ADMITIRAN RELACIONES CON TACHADURAS Y/O ENMIENDAS

Datos del/la técnico/a:

APELLIDOS NOMBRE N° LICENCIA

FECHA RENOVACION TITULACION E.N.E FECHA

D. en calidad de del
Club, certifica que los tiempos estan conseguidos en competiciones de

Calendarios oficiales de RFEN y Federaciones aprobados por la RFEN. Asimismo, certifica que los datos de los participantes son

los que figuran en el D.N.I. 6 Libro de Familia.
(Firma y Sello del Cllub)
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COMPOSICION DE RELEVOS

CLUB: N° CLUB:

10x50L MIXTO

NOMBRE Y APELLIDOS LICENCIA ANO

MARCA APROX.

1- Benj. Femenino

2- Benj. Masculino

3- Alevin Femenino

4- Alevin Masculino

5- Infantil Femenino

6- Infantil Masculino

7- Junior Femenino

8- Junior Masculino

9- Absoluto Femenino

10- Absoluto Masculino

SUMA DE TIEMPOS

* MANDAR JUNTO CON LAS INSCRIPCIONES ANTES DEL 5 DE MARZO.
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CLUB:

FICHA DE BAJAS

LICENCIA

NOMBRE Y APELLIDOS

NO

PRUEBA

PRUEBA

SERIE

CALLE

*ENTREGAR 30 MINUTOS ANTES DEL INICIO DE LA JORNADA.
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DISTRIBUCION DE LA PISCINA
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