EdtaMiralbuenoEl Olivar
Seccion déNatacion

Zaragoza, 06 de Diciembre de 2011

Queridos amigos:

Nos dirigimos a vosotros para invitaros a acompaigaen la celebracion del
Trofeo San Silvestre de Natacion del E. M. El Qijxgel cual os adjuntamos
el programa de competicion.

Este afo, se celebrara el dia 30 de diciemERNES, en la piscina del
Estadio Miralbueno El Olivar, en jornada Unica qaenenzara a lak7:00.

Os adjuntamos la normativa del Trofeo. Organizaslaa@ompeticion con el
programa “NATACION “de la R.F.E.N. Si nos confirmaivuestra
participacion antes del 10 de Diciembre, os enmareel fichero informatico
necesario para la realizacion de vuestras insorngsi

Como todos los afios ademas de las pruebas conmalesoincluimos alguna
prueba de tipo mas ludico, con el objetivo de questro trofeo sea un
momento de encuentro y diversion en estas fechasefaaladas.

Esperamos, como en anteriores ocasiones, poddarcaon vuestra

participacion. Os esperamos con ilusion.

Recibid un cordial saludo.

M2 José Horcas
Delegada de la Seccion de Natacion.
E.M. EL OLIVAR
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CONFIRMACION DE PARTICIPACION

‘TROFEO SAN SILVESTRE”

Fecha tope para la confirmacion: hasta el 14 deediore de
2011

-por correo electrénico a esta direccion
soniagarcia@natacionolivar.com

Indicando:

CLUB, n° y nombre:

Contacto:

Teléfono:
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TROFEO DE NATACION
SAN SILVESTRE

NORMATIVA

1.- FECHA:

30 de diciembre de 2011

2.- PISCINA:

Estadio Miralbueno EI Olivar (25m, 8 calles)

3.- HORARIO: 17:00 h. La piscina estara a disposicion de losgyaantes una hora antes
para realizar los calentamientos oportunos, es desde las 16:00.

4.- PROGRAMA DE COMPETICION:

Prueban® 1: Pruebas mejores marcas Aragon Masculinas
Pruehal 22 Pruebas mejores marcas Aragdn Femeninas
Prueban® 3: 100 Estilos masculino

Prueban® 4: 100 Estilos Femenino

ENTREGA DE MEDALLAS PRUEBAS 1-4

Prueban® 5: Prueba de velocidad (categoria infantil)
Prueban® 6: Australiana (a lo ancho)

ENTREGA DE TROFEOS PRUEBAS 5-6
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5.- CATEGORIAS:

Todas las categorias (Benjamin, Alevin, Infanfijnior y Absoluta Joven
Absoluta), para las pruebas 3, 4.

Categoria MASCULINO FEMENINO
BENJAMIN 2002-2001 2003-2002
ALEVIN 2000-1999 2001-2000
INFANTIL 1996-1997-1998 1998-1999
JUNIOR 1994-1995 1996-1997
ABSOLUTO JOVEN 1993-1992 1994-1995
ABSOLUTO 1991 y mayores 1993 y mayores

6.- INSCRIPCIONES:

a) Cada club podra inscribir 24 DIWDORES (12 chicos y 12 chicas) entre todas las
categorias. Cada equipo podra decidir librementntos nadadores nadan de cada
categoria, siempre y cuando se respete el nim@tal®12 nadadores y 12 nadadoras.
b) El Estadio Miralbueno El Olivee reserva el derecho de inscribir a cuantos doaes
estime oportuno.

¢) No se admitiran inscripcionesnddadores sin licencia federativa en vigor.

d) Australiana (a lo ancho): en ella participaran los 16 mejoradadores y nadadoras
de la prueba 100 estilos, de las categorias Juhibmoluta Joven y Absoluta. (16 entre
las 3 categorias). Se nadara a lo ancho, eliminands dos ultimos nadadores hasta que
gueden 6, que se eliminaran de 1 en 1 hasta, qiecgia el vencedor.

e) Prueba de velocidad Infantil: nadaran los Ejomes clasificados en la prueba 100
estilos de la categoria infantil, tanto masculiommo femenina. Esta prueba se explicara,
el dia de la competicion.

f) Cada club podra inscribir un maximo de 2 nadesl@or club para la realizacion de
mejores marcas, solo en pruebas de 100 y 200. drernyre ser pruebas en las que el
nadador este muy cerca de la mejor marca.

7.- FORMULA DE COMPETICION:

Las series se organizaran en el formato contrarezlofuncién de los tiempos
acreditados.
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8.- PREMIOS:

a) Medalla a los tres primeros de cada una derlesbps en cada categoria.
b) Premio por la consecucion de una mejor marcardgon.

c) Trofeo al vencedor de la Australiana masculifi@nyenina

d) Trofeo al vencedor de la prueba de velocidaahif masculina y femenina.

9.- FECHA TOPE DE INSCRIPCION:

Una vez recibido el impreso con la confirmaciérpddicipacion, os enviaremos la
base de datos para poder realizar la inscripcion.

Las inscripciones deberan estar en poder de lkkidésede Natacion del Estadio
Miralbueno El Olivar antes de las 21 horas del 28lidiembre de 2010.
-por correo electronico a:
soniagarcia@natacionolivar.com
Sino se recibe correo con confirmaciéon como quadserecibido la inscripcion,
llamar al 976 30 69 24 (de 10:00 a 13,00,de lan@srnes)

10.- NORMAS NO PREVISTAS:

Las normas no previstas en este reglamento sé&megir los reglamentos generales de la
FAN, de la RFEN y de la FINA.



